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Departamento de Biologia

Asignatura: Biologia

Ciclo lectivo 2020

Ano de cursada: 5° aino

Biologia Il

Carga horaria: 3 horas catedra semanales

1. Presentacion

Considerando que un ciudadano alfabetizado cientificamente no solo debe poseer
un conocimiento de los modelos y teorias de la ciencia, sino también de su
metodologia, se propone desde este espacio curricular aportar a los estudiantes una
sélida base de los principios biolégicos que sustentan la vida, la organizacién del
cuerpo humano y sus muy variadas interacciones entre sus estructuras y con el
medio, logrando una comprension integradora con un enfoque sistémico. Asi,
Biologia Ill se propone como una materia integradora de conceptos y procedimientos
basicos pero potentes.

Ademas, se alentara al trabajo auténomo, colaborativo, tanto en las actividades
practicas de laboratorio como en el uso de las tecnologias de la comunicacién,
adquirir habilidades con estas nuevas herramientas y complementar una formacion
integral de los estudiantes.

Del mismo modo, se promovera la adquisicién de valoraciones positivas frente a
la construccion histérica de la ciencia, su dinamica y el impacto en la sociedad.
Ademas, se habilitardn los momentos y espacios para la articulacion (o aprendizajes)
de contenidos de Educacion Sexual Integral (ESI) a través de un abordaje
transversal, propiciando el desarrollo de saberes y habilidades para el conocimiento
y cuidado del cuerpo, la valoracién de emociones y sentimientos en las relaciones
interpersonales y el respeto por la diversidad de ideas y pensamiento.

2. Objetivos

Se espera que los alumnos logren:
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- Relacionar los distintos sistemas corporales del ser humano con las
funciones vitales basicas de nutricion, locomocion, coordinacion e integracion, y
reproduccién.

- Identificar los componentes anatémicos e histolégicos de los distintos
sistemas del cuerpo humano. Comprender las bases fisiolégicas de los
distintos sistemas corporales y la interrelacidbn entre ellos para el
funcionamiento adecuado del organismo.

- Relacionar los procesos fisiolégicos a nivel sistémico con la fisiologia celular.
- Interpretar la morfofisiologia del cuerpo humano en el contexto de la biologia
y evolucién animal.

- Reflexionar, a partir del conocimiento de la anatomia y fisiologia humana,
sobre las acciones que lleven al cuidado de la salud individual y colectiva.

- Contrastar los conocimientos cientificos actuales con los mitos o creencias

del sentido comun en torno al cuerpo y la genitalidad.

- Adquirir destrezas para la observacién e interpretacion de estructuras
corporales y procesos fisiolégicos en trabajos practicos de laboratorio.

- Conocer todos los métodos anticonceptivos y de regulacién de la fecundidad
existentes, y el anadlisis de sus ventajas y desventajas para permitir elecciones
conscientes y responsables, considerando al preservativo como Unico método
para prevenir [.T.S.

- Reconocer situaciones de riesgo o de violencia vinculadas a la sexualidad,
incluyendo diversas miradas sobre el aborto como problema de salud publica,
el acoso y abuso sexual y el maltrato.

- Conocer los marcos legales y la informacion oportuna para el acceso a los
servicios de salud que garanticen el efectivo ejercicio de los derechos de las/los
adolescentes.

3. Contenidos

Los contenidos se presentan adaptados a la cursada dictada en modalidad
remota de emergencia correspondiente al ciclo lectivo 2020.

MEDIO INTERNO Y HOMEOSTASIS

- Concepto de medio interno. Fluidos extracelulares: concepto y funcion de liquido
intersticial, vascular o plasma y linfa. Homeostasis. Concepto. Mecanismo de control;
retroalimentacion negativa. Ejemplo.

- Sangre: Enumeracién de funciones. Componentes de la sangre: plasma, eritrocitos,
leucocitos y plaquetas. Cuadro comparativo de elementos figurados en cuanto a:
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caracteristicas celulares, funcidon, numero y tiempo de vida. Concepto de
hematopoyesis y érganos en que se lleva a cabo.

e SISTEMA CIRCULATORIO
- Caracterizacion de sistema circulatorio cerrado, vascular y completo.
Enumeraciones de funciones.
- Tipos de vasos sanguineos: arterias, venas y capilares: diferencias estructurales y
funcionales.
- Corazon: estructura y funcidn de pericardio, endocardio y miocardio; cavidades y
valvulas cardiacas (caracteristicas y funcién). Arterias y venas asociadas a las
cavidades cardiacas. Funcion de vasos coronarios.
- Concepto de sistole y diastole auricular y ventricular. Control del ritmo cardiaco
- Circulacion sanguinea: circuito mayor (sistémico) y menor (pulmonar),
interpretacion del recorrido e identificacion de los vasos sanguineos principales.
Concepto de presion sanguinea y pulso.

e SISTEMA RESPIRATORIO
- Diferencia y relacion entre intercambio de gases (respiracién externa) y respiracion
celular. Enumeracién de los 6rganos del aparato respiratorio, ubicacion o situacién
corporal de cada uno de ellos y funcién. Interpretacién del esquema de
S.Respiratorio y recorrido del aire.
- Pulmones: caracteristicas basicas anatémicas. Descripcion histologica de la
relacion entre alveolo pulmonar y capilares alveolares. Hematosis, conceptos
generales de saturacion de hemoglobina.
- Mecanica respiratoria: concepto de pleura y cavidad pleural. Movimiento
respiratorio. Frecuencia respiratoria y sus variaciones fisiolégicas (ejercicio y suefo)

e SISTEMA DIGESTIVO:

- Proceso digestivo: concepto de ingestion, deglucion, digestibn mecanica y quimica,
absorcién y defecacion. Concepto de nutrientes inorganicos y biomoléculas
organicas, y nutrientes energéticos y estructurales. Relacién entre la funcion del
aparato Digestivo con el requerimiento de nutrientes en el metabolismo celular.

- Tubo digestivo: enumeracion de los 6rganos (segmentos), ubicacién o situacion
corporal de cada uno y funcion en el proceso digestivo. Interpretacion del esquema
de S.Digestivo. Situacion topografica de los drganos abdominales. Peritoneo:
concepto general. Concepto de peristaltismo.
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- Glandulas anexas: Caracteristica morfoldégicas generales, situacién anatémica y
funciones digestivas de glandulas Salivales, Higado y Pancreas (exocrino).

e SISTEMA URINARIO O EXCRETOR
- Concepto de excrecion y osmorregulacién. Diferencia entre excrecién y defecacion
en cuanto a caracteristicas de los desechos y procesos de los cuales provienen.
- Relacion entre funcion de excrecion y osmorregulacién con la homeostasis del
medio interno. Ejemplo
- Ubicacion corporal del sistema urinario; enumeracion de los érganos que lo
componen y funcién de c/u. Interpretacion del esquema de S.E.
- Rinén: descripcion externa y de corte sagital del rindn (corteza, médula y pelvis
renal). Nefron: estructura microscédpica, enumeracion de componentes-
Interpretacidén del esquema de nefrén.
-Etapas de la formacion de la orina comentando brevemente el proceso de cada una
y los componentes intervinientes: Filtracion, Reabsorcién y Secrecion activa

e SISTEMA ENDOCRINO

- Caracteristicas de las glandulas enddcrinas. Concepto de hormona. Tipos de
hormonas: esteroideas y no esteroideas. Modelo de regulacion de la secrecion
(retroalimentacién negativa y positiva).

- Diferencias en el accionar del Sistema Endécrino con el Sistema Nervioso.
-Hipdfisis: Caracteristicas diferenciales de la adenohipéfisis y la neurohipdfisis.
Importancia del eje Hipotdlamo- hipofisario. Hormonas de la Adenohipdfisis: breve
descripcion de cada una. Mencién de las alteraciones por déficit o exceso de la
secrecion: ej. Hormona del crecimiento.

e SISTEMA NERVIOSO
- Funciones generales del sistema nervioso. Caracteristicas del tejido nervioso:
clasificacion de los tipos celulares. Células de la neuroglia: breve comentario de sus
funciones. Neurona: Ultraestructura celular de una neurona tipo mielinica.
- Concepto de sistema nervioso central y periférico, y somatico y visceral (SN
auténomo). Resumen de diferencias anatémica y funcionales.
-Sistema nervioso central: 6rganos que componen al encéfalo y funciones generales
de cada uno. Caracteristicas anatémicas generales cerebro. Corteza cerebral:
concepto de areas corticales, ejemplos.
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- Accionar del sistema nervioso: concepto de acto voluntario y reflejo, érganos que
intervienen en cada acto. Interpretacion del arco y acto reflejo. Ejemplo de accionar
del sistema nervioso auténomo en la integracion y regulacion de funciones
corporales.

- Fisiologia neuronal: Generacién y propagacion del impulso nervioso a nivel celular:
Papel de la vaina de mielina en la velocidad de transmision del impulso nervioso.
Transmisién de impulso nervioso: Sinapsis, tipos. Descripcion vy fisiologia de una
sinapsis quimica tipica.

e SISTEMA LOCOMOTOR
- Funciones del sistema locomotor, relacién anatémico-funcional entre sus
componentes: huesos, articulaciones y musculos.
- Esqueleto: Funciones del esqueleto asociadas al sistema locomotor y breve
comentario de la produccion de células sanguineas y homeostasis del calcio y
fésforo.
- Caracteristicas generales del tejido 6seo compacto y esponjoso. Relacionar la
actividad metabdlica de las células del tejido éseo con el crecimiento, remodelacion y
reparacion de los huesos.
- Clasificacion de huesos segun su forma (largos, cortos, planos e irregulares) y
segun su ubicacién (craneo, extremidades, etc). Ejemplos de cada tipo. Descripcién
de un hueso largo tipo. Establecer relacion entre tipo de hueso con la funcién.
- Esqueleto axial: Relacion con sistema nervioso central. Identificacion de huesos
principales del craneo y cara. Zonas de la columna vertebral y descripcién de la
estructura de una vértebra tipo. Breve descripcion de caja toraxica.
Esqueleto apendicular: Identificacién de los huesos de la cintura escapular y pélvica;
de los miembros superiores e inferiores y grupos 6seos de mano y pie.
- Articulaciones: concepto general. Clasificacion segun su estructura y grado de
movilidad (ejemplos de distintos tipos). Descripcién anatémico-funcional de una
articulacion sinovial (diartrosis) tipica.
- Musculos: clasificacion (esquelético, liso, cardiaco): ejemplos y funciones de cada
tipo de tejido muscular. Musculo esquelético: Concepto de musculo agonista y
antagonista (ejemplos). Descripcion de componentes de un musculo esquelético
tipico.
- Ultraestructura de la fibra (célula) muscular estriada. Breve descripcion de la
fisiologia de la contraccién muscular a nivel celular. Importancia del ATP y el calcio
en la contraccion muscular. Unién neuromuscular (placa motora).
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e APARATO REPRODUCTOR-GENITAL

Aparato genital masculino:

- Breve descripcion y funcién de los érganos externos e internos que lo componen.

- Testiculos: ubicacion, estructura y funciones. Conductos seminiferos: pasos
principales en la formacién y maduracion del espermatozoide. Caracteristica celular
de los espermatozoides.

- Recorrido y constitucion del semen en la eyaculacion.

- Métodos anticonceptivos y de prevencién de ITS

Aparato genital femenino:

- Breve descripcion y funcidén de los érganos externos e Internos.

- Ovarios: ubicacion, estructura y funcién. Funcién enddcrina (produccion de
estrodgenos y progesterona). Pasos principales en la formacién y maduracion del
ovulo

- Ciclo Menstrual: Menstruacion. Fase proliferativa — Ovulacién - Fase secretoria.
Regulacion hormonal: relaciones entre la funcion hipofisaria, ovarica y uterina.

- Crecimiento y desarrollo: Fertilizacion del ovulo e implantacion del embrion.

- Métodos anticonceptivos y de prevencién de ITS

Bibliografia y otros recursos

Sugerida

- Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. E., (2009). Biologia: |la vida en la tierra. Ed.
Prentice Hall.

- Curtis, H., Barnes, S., Schnek, A., Massarini, A.,(2008). Biologia. Ed. Médica
Panamericana.

- Rizzo, D., (2011). Fundamentos de anatomia y fisiologia. Ed. Cengage learning.

Sitios Web

- Organizacion Mundial de la Salud:
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-pregnancy
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmitted-
infections-(stis)
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- Programa Nacional de Salud Sexual Integral:
https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/embarazo_adolescente.pdf

- Campus Colegio Nacional de Buenos Aires/ Aula de Apoyo 5°
https://campus2020.cnba.ar/login/index.php

4. Instrumentos de Evaluacion

- Participacion en clase individual y desemperio grupal.

- Trabajos practicos domiciliarios.

- Continuidad y seguimiento de las clases.

- Desemperio y cumplimiento de trabajos practicos de laboratorio.
- Lecciones orales individuales y/o exposiciones grupales.

- Prueba escrita convencional individual, grupal y/o domiciliaria.

- Examen/trabajo integrador (a modo de recuperacién segun las necesidades
del curso)

Criterios de evaluacion:

Interpretacién y manejo de nuevos conceptos.
- Aplicacién de nuevos procedimientos o de los previos.

- Actitudes positivas, de respeto, solidaridad y cooperacién entre estudiantes y
docente.

- Claridad y fluidez en la expresion oral y escrita, uso del vocabulario apropiado
de las ciencias.

- Valoracién de nuevos aprendizajes.

- Responsabilidad, puntualidad y prolijidad en la entrega de trabajos u otras
producciones escritas o multimediales.

- Resolucién de problemas de los estudiantes, independencia y autonomia en
el desarrollo de las actividades.
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Dichos instrumentos y criterios se adaptaron a la ensefianza remota de
emergencia utilizando los recursos y estrategias brindados por el campus virtual.

5. Pautas Generales para la aprobacion de la asignatura

Examenes de estudiantes en condicion de previos y libres:

Modalidad: el examen consta de dos instancias: escrito y oral (sobre contenido
adaptado a la cursada 2020). Para aprobar el examen, el alumno debera aprobar
ambas instancias evaluativas.

El examen escrito se realizara sobre contenidos correspondientes a tres unidades
diferentes del programa. El tiempo maximo estimado para su respuesta sera entre
60 a 90 minutos. El 4 (cuatro) corresponde a la calificacion minima de aprobacion
del examen (equivalente a un 60-70 % del conjunto de las respuestas
satisfactorias). En el examen escrito quedaran registradas las correcciones
correspondientes y su calificacion, con la firma de los/las integrantes de la Mesa. Si
el examen se considerara como desaprobado no podra rendir el examen oral. La
calificacién final serd la misma que la calificacion del examen escrito.

El examen oral solamente se tomara si el alumno aprueba el examen escrito. Esta
evaluacion debe contener preguntas correspondientes como minimo a dos
unidades diferentes a los evaluados en el examen escrito. El 4 (cuatro)
corresponde a la calificacion minima de aprobacién del examen (equivalente a un
60-70 % del conjunto de las respuestas satisfactorias).

Med. Vet. Maria Laura Lépez
Coordinadora del Departamento de Biologia



